UBER UNS

VEREIN C-CENTER

Unser Anliegen ist Menschen und Organisationen zu
unterstUtzen, die von unserer Gesellschaft oft Ubersehen
oder auch nicht genugend wahrgenommen werden.
Praktische, wie auch finanzielle Hilfe anzubieten, wo sie
im Moment gebraucht wird.

In  frGheren wie auch aktuellen Projekten bzw.
UnterstutzungsmafBnahmen sind das vorwiegend:

in  Notsituationen gekommene Familien, "wertvolle,
ermutigende Botschaften" fur Kinder & Jugendliche,
alternde Menschen, Obdachlose aber auch Frauen &
Kinder die Hilfe brauchen um sicher und gewaltfrei leben
und aufwachsen zu kénnen.

Als Familie und naturlich durch die Mitarbeit von vielen
hilfsbereiten Freunden unseres Netzwerkes, setzen wir
diese Projekte durch den Einsatz der verschieden
mitgebrachten Talente, um.

VERBINDUNGEN DIE ZAHLEN



VEREIN C-CENTER

DAS GRUNDUNGS-TEAM

Andreas Krenn

Seit Uber 20 Jahren ist Andreas als
selbstandiger Unternehmer in der
Versicherungsbranche, und doch schlagt
sein Herz fur ganz andere Dinge. Schon
frdh in seinem Leben hat er seine
Begabung, zu Menschen zu sprechen,
bemerkt . Ob vor Ort von Aug zu Aug,
Uber soziale Medien oder im Rahmen
von diversen Workshops zu einer grof3en
Gruppe. Er hat ein starkes Brennen in
seinem Herzen, dass jeder seine wahre,
von Gott gegebene Berufung entdeckt.
Immer wieder findet er sich in
Situationen, wo es darum geht,
Menschen in seinem Umfeld zu helfen
ihre Gaben und Talente zu entwickeln,
grof3 zu traumen und zu vertrauen, dass
jeder die Moglichkeit hat seine
Bestimmung zu leben.

Anita Krenn

Sangerin, Kdunstlerin, Mutter, Autorin,
Komponistin aber auch ‘'zertifizierte
Organisations-Expertin". Und dennoch
2Bt sie sich nicht gerne in eine Box
stecken - denn jeder kann Uber sich und
seine Vorstellungen hinauswachsen.
Indem sie ihre Berufung lebt, liebt es
Anita auch andere zu ermutigen in ihr
volles Potential zu kommen und nicht
nach vorgegebenen Standards zu
agieren oder zu leben. Besondere
Lebensumstande gaben ihr auch genug
"Stoff' um darUber zu schreiben und
offen und ehrlich auf Themen
hinzuweisen, die oft nicht angenehm
sind, aber andere dort abholen konnen,
wo sie sich vielleicht gerade allein
gelassen fuhlen.



PROJEKTVORSTELLUNG

BEREITS UMGESETZTE, FORTLAUFENDE PROJEKTE

"DAHEIM HELFEN" - EIN SOZIALES HILFSPROGRAMM
FUR BEDURFTIGE FAMILIEN / PERSONEN IM ORT

EMMAUS NO - OBDACHLOSENHILFE UND
WIEDEREINGLIEDERUNG IN DIE GESELLSCHAFT
NOTSCHLAFSTELLE / FRAUENHAUS

MINZ - SCHULPROJEKT / AUFFUHRUNG OSTERN

BROSCHUREN - ZUR AUFLAGE BEI ARZTEN / SPITALERN
ZU THEMEN WIE ANGST, FEHLGEBURT USW.

MOTIVATIONS-ABENDE MIT ANDREAS ONEA
PARALYMPIC SCHWIMMER

FINDE DEINE BESTIMMUNG - WORKSHOPS

KONZERTLESUNG BZW. KONZERT FUR BESTIMMTE
ORGANISATIONEN / PFLEGEHEIME

ANTISEMITISMUS EVENT - LANDHAUS NO / ST. POLTEN
VERBINDENDE ABENDVERANSTALTUNG IM ZENTRUM
DES REGIERUNGSVIERTEL NIEDEROSTERREICHS

NEUE PROJEKTE

TAGESSTATTE FUR DEMENZKRANKE IM
TRAISENTAL

HFZ TAGESSTATTE FUR KINDER UND SCHWER-_
ERZIEHBARE KINDER SOWIE SCHNITTSTELLE FUR
PFLEGEFAMILIEN

IHRE VORSCHLAGE UND IDEEN FUR SOZIALE
PROJEKTE



"DAHEIM HELFEN" - EIN SOZIALES HILFSPROGRAMM FUR
BEDURFTIGE FAMILIEN / PERSONEN IN DER ORTSGEMEINDE

Mit dem Birgermeister des jeweiligen Ortes als Schnittstelle - wo gibt es Bedarf an
finanzieller aber auch sozialer Hilfeleistung in der Gemeinde - aktuell!
Welche Familien benétigen am dringendsten Hilfe, wie kann man sich daran beteiligen.

Gemeinsame Umsetzung verschiedener Aktivitaten:

Flohmarkt, Konzert, Theaterauffiihrung, Weihnachtsmarkt usw. - im Ort oder Nachbardérfern
Gemeindebiirger helfen gerne mit oder spenden mit, weil es ihre Nachbarn sind.
Zusammenhalt im Ort wird gefoérdert und Traditionen werden bewahrt.

Einnahmen und Sponsoringgelder gehen direkt an die vorher festgelegten,
hilfsbedurftigen Familien.

Beispiel:
Familien Charity Flohmarkt in Obergrafendorf / NO

An einem Tag wurden Uber € 4.400,- Euro durch den Flohmarktverkauf im Pfarrheim
eingenommen. Durch den ersichtlichen Erfolg im Ort, haben sich danach einige Spat-
entschlossene weiter an der Sache beteiligt - und selbst Tage spater wurden immer
wieder Geldbetrage von Einzelpersonen, aber auch ortsansassigen Firmen auf das
Gemeindeamt gebracht und im dortigen Safe gesammelt.

Mit schlussendlich tber € 9.000,- Euro durften wir die drei Familien dann, inklusive je einem
Geschenkskorb mit Lebensmitteln und Weihnachtskeksen, beschenken.

Flohmarkt fiir
den guten Zweck

Hilfe | Christliche Gemeinschaft organisierte Markt
fiir hilfshediirftige Familien in der Marktgemeinde.

Von Bernhard Burmetler

OBER-GRAFENDORF | Im - Pfarr-
heim Ober-Grafendorf fand ein
Charity-Flohmarkt mit musika-
lischer Begleitung von Anita
Krenn fiir hilfsbediirftige Fami-
lien in der Marktgemeinde statt.
Organisiert
von einer Gru

oder ,Jugend fiirs
fenhaben, =
Dieses Jahr hat m:
Beres Event veranst
Spenden  zielgerichte
ben zu kénnen,
Gemeinsam mit' Biirgermeis-
ter Rainer Handlfinger und Pfz
rer Emeka Emeakaroha hal
sich entschlossen, eine
mit drei Kindern, deren

im Koma liegt, einen alleinerzie-
henden Vater mit fiinf Kindern
und eine alleinerziehende Mut-
ter finanziell zu unterstiitzen.
»Ich méchte mich bei allen
Beteiligten fiir die tolle Zusam-
menarbeit bedanken”, bemerkte
Claudia Reith aus Mddling. Die

Aktion brachte 4.417,49 Euro.

Dein 3
peutiger EINK

auf gibt

diesen FAMILIEN

. Hoffnung




EMMAUS NO - OBDACHLOSENHILFE UND
WIEDEREINGLIEDERUNG IN DIE GESELLSCHAFT
NOTSCHLAFSTELLE / FRAUENHAUS

Unterstiitzung praktisch und finanziell, aber auch nachhaltig mit "Hoffnung": Gestaltung
der Weihnachtsfeier, Sommerfest, Grillfeier, usw. Seit vielen Jahren sind wir ein fixer
Bestandteil des "Emmaus Unterstiitzerkreises".

Uns geht es dabei nicht nur um praktische Hilfe, sondern auch um nachhaltige
Veranderung im Denken der Bediirftigen. Wertschatzung, Glaube, Hoffnung und "sich
angenommen flihlen" sind unverzichtbare Elemente, damit eine Wiedereingliederung in
unsere Gesellschaft stattfinden kann.

Spendeten € 500,- fiir den Gerdteankauf: Die
. Christliche Gemeinschaft Obergrafendorf” ver-
treten durch Christine Steinbrecher, Tatjana und
Anita Krenn, Cloudia Reith und Manfred Wied-
halm mit Emmaus-GF Karl Langer. (v.Ln.r)




MINZ - SCHULPROJEKT / AUFFUHRUNG OSTERN

Schon seit mehreren Jahren, rund um die Osterzeit, haben wir ein Oster-Kinderprogramm in
verschiedensten Schulen usw. aufgefiihrt um die wahre Bedeutung von Ostern hervorzuheben.
Mit groRem Erfolg wurde das Projekt von Direktoren und Lehrern angenommen. Es wird aus
dem Buch "Minz und das Geheimnis von Ostern" vorgelesen und gleich im Anschluss gibt es
ein Quiz mit einem verkleideten Osterhasen, der SpalRe macht und an die Kinder
Schokoladeneier und kleine Geschenke austeilt.

Die Lesung ist natirlich mit keinerlei Kosten verbunden, aber liber ein Sponsoring der Biicher
und der Reisekosten wiirden wir uns freuen - auch zum Beispiel, um eine Auffiihrung in einer
Kindertagesstatte oder in einem Kinderkrankenhaus, moglich zu machen.

Wir planen auch seit langerem eine 6ffentliche Theaterauffiihrung mit dem Oster-Projekt um

wieder an die Tradition des Osterfestes

[ zu erinnern. Hierfiir wéaren jedoch Finanzen
i m fir Kostime, Saalmieten, technisches
i Inventar und Biihnenbild notwendig.

Beheimnis von Ostern

|
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Kinder in Not

Unterstitzt uns und erhaltet wunderbare Dankeschans.
Verschenke zum Beispiel 5 Biicher fiir hilfsbediirftige Kinder,
die sich kein Buch leisten konnen oder sehr krank sind.

www.startnext.com/minz ‘

Sonderpreis: 50, - Start
8.1.2017 / 14.00




BROSCHUREN - ZUR AUFLAGE BEI ARZTEN / SPITALERN
ZU THEMEN WIE ANGST, FEHLGEBURT USW.

Durch eigene Erfahrung, geschriebene Lebenesberichte zur Hilfestellung fiir Betroffene oder
Angehorige. Broschiiren werden in Arztpraxen und in Krankenhausern aufgelegt, aber auch
verteilt an Hilfsorganisationen oder Fachpersonal, die mit Betroffenen in Beriihrung

kommen.

Hochwertig und liebevoll gestaltete Unterlagen und Biichlein mit professionellen Fotos im
quadratischen, handlichen Format, die zur kostenlosen Entnahme zur Verfligung gestellt
werden um die Hiirde der BloRstellung zu vermeiden und die anonyme Entgegennahme zu

ermoglichen.

Weitere Broschiren zu anderen Themen folgen...
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Broschure "Fehlgeburt"
Broschure "Angst"

Hier kannst du dir kostenlos den Song
JIm ersten Moment® anhéren!
QR Code scannen
und dem Link folgen.

www.c-center.at/diagnose-fehlgeburt




MOTIVATIONS-ABENDE MIT ANDREAS ONEA
PARALYMPIC SCHWIMMER

Rickblick: Andreas Onea 30.12.2020

Motiviationsseminar mit Gdsten vor Ort & Live-Ubertragung aus Traisen, NO:
Aus dem Schlammloch aufs Paralympics-Podest mit Andreas Onea
organisiert vom Verein c-center

Im Alter von sechs Jahren verlor Andreas seinen linken Arm, als seine Familie einen schweren
Verkehrsunfall hatte. Heute ist er Moderator, erfolgreicher Schwimmer und nimmt an den
Paralympics teil. Er hat erzahlt, wie er trotz dieses einschneidenden Erlebnisses den Mut nicht
verlor und immer Hoffnung in seinem Leben verspiirte.

Viele positive Rlickmeldung haben bestatigt, dass Andreas eine Begabung hat um in anderen,
besonders Jugendlichen, neue Motivation hervorzurufen und an sich selbst zu glauben.

RAGUNG

Vortrag@ind Interview mit ‘-
ANDREAS »
ONE

y A

Aus dem

-LOCH
- PARALYMPICS-

EST Freita o
S 30'10.;

Scan mich :3 19 Uhr

oder klick hier

youtu.be/V3tGNiXiBal

Im Alter von sechs Jahren wurde Andreas’ linker Arm amputiert, als seine Familie einen
Verkehrsunfall hatte. Heute ist er Maderator, ein erfolgreicher Schwimmer und nimmt an den
Paralympics teil. Er wird erzdhlen, wie er trotz dieses einschneidenden Erlebnisses den Mut
nicht verlor und Gott fir ein erfiilltes Leben dankbar ist.




FINDE DEINE BESTIMMUNG - WORKSHOPS

Unsere Welt braucht Menschen, die ihrem inneren Ruf und ihrer Berufung folgen und diese
Welt mit ihren Gaben und Talenten zu einem besseren Ort machen. Darum machen wir
unsere Berufungsworkshops mit interaktiven Ubungen zum Mitmachen, Kurz-Inputs,
Workbooks uvm.

Bereits einige Male fanden diese Seminare zum Thema Bestimmung/Berufung statt.

Bei den praktischen Schritten im Workshop werden die Teilnehmer ermutigt konkrete
Schritte zu planen. Jeder Teilnehmer wird auch ermutigt die Schritte schriftlich festzuhalten,
welche Ziele er verfolgt und wie er dazu in Aktion kommen maochte. Jeder Teilnehmer
verpflichtet sich (soweit er das mochte) diese Schritte auch mit Zieldatum umzusetzen.
Nach etwa 3 Monaten gibt es ein erneutes Zusammentreffen, wo jeder Teilnehmer
berichten kann ob er schon etwas begonnen hat umzusetzen. Nach ca. 1 Jahr bekommen
die Teilnehmer noch einen Brief, wo ihre gewahlten Schritte wie auch ermutigende
Botschaften stehen. So sollen die Teilnehmer nicht nur aus dem Seminar begeistert
hinauslaufen, sondern nachhaltig Schritte setzen um in ihre Bestimmung zu kommen.

wlebe deinen Trawm' s W #11
Folge deiniyr Berufiing vl
Fondle deine Bestimming

Haben Sie sich schon einmal gefragt, wozu Sie auf der Wel sind?

Was konnen Sie besonders gut, was sind Ihve besondesen Taleme?
. Glauben Sie, dass eine Berufung nur etwas fir bestimmie

3 i Menschen ist?

Wenn Sie diese Fragen endlich beantworien mdchten,

dann sind Sie hier genau nichtigh

An desen 5 Abenden erarbeden wir gemeinsam durch viele
prakfische Ubungen und ermutigende Lehreinheiten
wie Sie n [hve Bestmmung kommen und dann leben

Kiarsanhale:

= Berul - Berufung Wo B da der Unterschied?
= ‘Was will ich (wirkBch) und was bringt mein Herz zum Brennen?
¥ = ‘Was biockeer mach und wie lase ich diese BlockadenT
3 = Wie dberwinde ich meine Angste und  Zweifel?
= Meine Gaben und Talente erikennen
= Durch praktische Ubungen die ndchsten Schritle gehen

Referent: Andreas Krenn

Kursdauer: § x 2 Stunden

Ab Do., 22. Februar 2018 immer Donnerstags, 1900 = 2100 Uhr
Weitere Termine: 1.3, 8.3 ,15.3. und 223318

Wo: Sozialzentrum Ober-Grafendorf,

3200 Ober-Grafendorf, Siedlungsstralie 13

i e

Programm Friihjahr 2018

Kurskosten gesamt: € 45.- (inkl. Unterlagen)

Ik und A g Velkst O et )
Comeka Brawner, 02747/ 2313 - 203, cornelia braunen@cber-grafendarf. at

5.-7.November 2021
Haus des Lebens, Hochimst 3, 6460 Imst

Workshop mit Andreas & Anita Krenn

= Hast du dich schon mal gefragt, wozu du auf der Welt bist?
> Was kannst du besonders gut, was sind deine Gaben und Talente?
= Welche konkreten Schritte kannst du machen und was ist dabei zu beachten?

Finde mit uns an diesem Wochenende heraus, wofir dein Herz brennt und
was dich davon abhdlt, voran zu gehen.



KONZERTLESUNGEN BZW. KONZERTE FUR
BESTIMMTE ORGANISATIONEN / PFLEGEHEIME

NO PFLEGE- UND BETREUUNGSZENTRUM [
Beispiel: Pflegeheim Mank MANK

Durch gute Kontakte zum Pflegepersonal im Pflege- und Betreuungszentrum Mank,
durften wir gemeinsam ein paar Nachmittage mit den Bewohnern des Hauses gestalten.
Ein ,Gedichte Nachmittag” mit musikalischer Untermalung oder ein ,besinnliches
Adventfest” hat Freude und auch was zum Nachdenken fiir die Besucher bereitet.

Dazu konnten wir auch immer wieder verschiedene Kiinstler einladen wie z.B. die
Malerin und Autorin Claudia Reith (SteinReich) oder den Gitarristen Andreas Landau.

‘x i
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Texte vorgelesen von Claudla Reith
Musik von Anita Stein & Andreas Landau

Claudia Reith Anita Stein

Dienstag, 19. Mai 2015
15:00 Uhr, Seniorenheim Mank




ANTISEMITISMUS EVENT - LANDHAUS NO / ST. POLTEN
VERBINDENDE ABENDVERANSTALTUNG IM ZENTRUM DES
REGIERUNGSVIERTEL NIEDEROSTERREICHS

Rassismus und vor allem Antisemitismus sind immer wieder ein wichtiges Thema und fast
in jeder Dekade, aufgrund der nationalen aber auch internationalen Situationen sehr
relevant! Am 22. Mai 2021, organisierten wir eine Veranstaltung mit dem Titel "Die Kraft der
Freiheit" zum Thema Antisemitismus. Das Ganze fand in St. Polten im Landhaus, NO statt
und war trotz Corona Auflagen sehr gut besucht. Es ging um Verséhnung und Freisetzung
der Beziehung zwischen Juden und Osterreichern. Noch Monate spéater haben wir sehr
positive Rickmeldungen zu dem Event erhalten.

Samstag, 22. Mai 2021

1700 UHR LEOPOLDSAAL / LANDHAUS NO
LANDHAUS BOULEVARD 1
SANKT POLTEN

LIVE WORSHIE™”
(!smu‘_‘

Gemeinsam als Christen gegen
Antsemitismus und Rassismus

Joshua Aaron ist ein preisgekronter
amerikanisch-israelischer  unabhangiger
Sanger und Songwriter, der karzlich in die
Liste der Jewish Global 100 Influencer
aufgenommen wurde.

Seine Musik, die er auf Englisch und
Hebraisch singt, mischt eine breite Palette
von Klangen, darunter auch traditionelle
judische Genres, und erreicht damit
Millionen von Zuhérern aller Nationen und
Sprachen.



